
XI.
SLOVENSKÝ KONGRES 

CHIRURGIE RUKY

22. – 23. 9. 2016, Bojnice
kongresová sála Hotela pod zámkom

s medzinárodnou účasťou

Spoločný kongres slovenských a českých chirurgov



Vážení priatelia chirurgie ruky,

dovoľte mi opäť  Vás privítať  v krásnom  historickom 
a veľmi príjemnom  prostredí mesta Bojnice, kde  spolu 
prediskutujeme moderné princípy  liečby úrazov a ocho-
rení ruky  na XI. slovenskom kongrese chirurgie ruky. 
Chirurgia ruky ponúka nové možnosti spolupráce, ale 
zároveň má i požiadavku zlepšiť starostlivosť ošetrenia 
úrazov a ochorení ruky na úroveň vyspelých štátov EÚ. 
Návšteva Bojnických kúpeľov, Bojnického zámku, Piaris-
tického barokového kostola v Prievidzi a ďalších podujatí 
Vám určite prinesie veľmi pekné zážitky.

Nosné témy:

Záštita: Riaditeľstvo  NsP  Prievidza – Mgr. Ivan Gašparovič, nemocnica v Bojniciach,  
www.hospital-bojnice.sk

Termín: 22.-23.9. 2016, začiatok 8,30 hod., prezentácia od 7.00 hod.

Miesto konania: Kongresová sála - HOTEL POD ZÁMKOM, BOJNICE, Hurbanovo námestie 1581/2   
(cca 200 m od Bojnického zámku)

Kongresové jazyky: slovenčina, čeština, angličtina (bez prekladu)

Kongresový poplatok: 30 € (platba pri prezentácii) - zahŕňa:  kongres bag, prístup na výstavu 
firiem a prednášky, certifikát 11 kreditov - Slovenská lekárska spoločnosť
Doprovod: 10 € zahŕňa ako vyššie bez certifikátu a vstup na spoločenský večer na Bojnickom zámku.
Včasná platba: 25 € na č.ú: IBAN: SK83 0200 0000 0012 5645 8853, BIC:SUBASKBX, do textu  
pre príjemcu zadať meno a priezvisko, poznámka kongres alebo raut + VS: IČO (identifikačné číslo 
organizácie)  Občianske združenie: ASCLEPIOS  
pri platbe do 15. 9. 2016, preukázať sa pri prezentácii dokladom o platbe.  
Študenti medicíny - LF UK: 5 €

Adresa sekretariátu:
XI. slovenský kongres chirurgie ruky
MUDr. Jaroslav Cigaňák, PhD, prezident kongresu, MANUS-MED, ul. Svätopluka 90/14 
971 01 PRIEVIDZA, SLOVENSKO, e-mail: jciganak@hotmail.com
Ekonómka a daňová poradkyňa Obč. združenia ASCLEPIOS a XI. slovenského kongresu chirurgie 
ruky: Ing. Iveta Jobová, P. O. Box 206, 97101 Prievidza,  mail: iveta.jobova@skdp.sk

Kongresový email: handcongress2016@hotmail.com

Organizačný výbor: prim. MUDr. R.Strapko-Ortopedicko-traumatologické oddelenie  
nemocnice v Bojniciach, MUDr. J. Cigaňák, PhD., MUDr. T. Cigaňák, Mgr. J. Juhanová (0914280266), 
doc. MUDr.  Silvia Vajcziková, PhD., MUDr. T. Kluka, PhD, MUDr. T. Heger, PhD.,  MUDr. D. Palenčár, 
PhD., MUDr. J. Molitor, PhD., MUDr. Maros Eľko

Forma prezentácie: počítačová projekcia, powerpoint

Výstava firiem: 22. 9. 2016: 7,00-18,00 hod., 23. 9. 2016: 8,00-13,30 hod.

MUDr. Jaroslav Cigaňák, PhD. 
prezident kongresu

 Úžinové syndrómy ruky a zápästia

Artroskopia a endoskopia ruky a zápästia

Poranenia šliach

Zlomeniny v oblasti ruky a ich rehabilitácia 
aj s workshopom č.1: 23. 9. 2016, 9. - 15. hod., malá kongresová sála   

(Doc. MUDr. Jaroslav  Pilný, PhD, prim. MUDr.  Maroš EĽKO,  
objednávanie u: Erika Jurčová,HR manažér, mobil: +421 905 937 990,  

SVET ZDRAVIA, e-mail: erika.jurcova@svetzdravia.com)

  Workshop č.2: Operácia  karpálneho tunela  
endoskopicky - single portal  - ARTHREX 

v rámci výstavy firmy ASPIRONIX s.r.o.



štvrtok 22. 9. 2016
I. Úvodná  sekcia:  8,30 - 10,00 hod.
Predsedníctvo:  S. Vajcziková,  A. Schmoranzová, T. Kluka,  D. Palenčár (prednášky á 15 min.)
1. Strmeň J.:  Ruka a jedinečnosť   
2. Látal J.:  Ekonomické aspekty ťažkých poranení ruky
3. Slodička R. - Spojené Arabské Emiráty: Subtotálna amputacia predlaktia
4.    Schmoranzová A. - Ústav chirurgie ruky a plastické chirurgie Vysoké nad Jizerou, Česká republika (ČR):  Vnitřní 

distrakce skeletu ruky, použití a výsledky.
5. Palenčár  D., Hulín I., Simonová K., Fedeleš J. sn - Bratislava, SR:  Ťažké dilacerácie a amputácie ruky – manažment. 
6.  Kluka T., Berkeš A.  Burda R., Hlivka H. - Košice, SR:  Včasná pooperačná rehabilitácia po poraneniach a ochoreniach 

zápästia a predlaktia. 

10, 00 hod:   Slávnostné otvorenie XI. slovenského kongresu chirurgie ruky
10,30 - 11,00 hod.: Prestávka, občerstvenie
II. Sekcia: 11,00 - 12,45 hod.:
Predsedníctvo:  I. Čižmár ,  J. Cigaňák,  M.  Eľko ,  D. Veigl (prednášky á 10 min)
7. Eľko M., Marcinčáková J., Kaselya M. - Michalovce, SR:  Riešenie artrózy zápästia, porovnanie PRC A FOUR CORNER 
FUSION na vlastnom súbore.
8. Čižmář I. , Kovařík J., Žváčková M. - Brno, ČR:  Řešení dynamické scapholunátní nestability – náš přístup k problematice.  
9. Pilný, J. - ČR:  Perilunátní poranení karpu
10.  Paroulek J., Kebrle R. - Ústav chirurgie ruky a plastické chirurgie Vysoké nad Jizerou, ČR: Hammer syndrom, 

řešení a výsledky. 
11.  Horáčková D., Kebrle R., A. Schmoranzová A. , L. Smrčková L. - Ústav chirurgie ruky a plastické chirurgie  

Vysoké nad Jizerou, ČR:  Zavřená léze hlubokého flexoru. 
12. Veigl D., Pech J., Zatrapa T. - Praha, ČR: Náhrada zápěstí Universal 2. 
13. Cigaňák J., Mihály J., Cigaňák T., Prievidza, Prešov, SR:  Poranenie šliach ruky osteosyntetickým materiálom - kazuistiky.
14.  Cigaňák J., T. Cigaňák T.,  Konečný J.,  Priehoda T., Kozár E. - Prievidza, SR:  

Inveterované ruptúry  extensor pollicis longus , chirurgická liečba.

12,45 - 13,50 hod.: Obedná prestávka
III. Sekcia: 14,00 - 15,20 hod.
Predsedníctvo:   T. Heger, J. Pilný, J. Cigaňák, K. Fecková (prednášky á 10 min.)
15. Cigaňák J., T. Cigaňák T.,  Priehoda T.,  Strapko R. - Prievidza, Bojnice, SR:  Indikácie k artroskopii zápästia. 
16.   Heger T., Barinka J., Šimko P. - Bratislava, SR: Chirurgická liečba symptomatických habituálnych nestabilít karpu 

v koincidencii  s dorzálnym karpálnym ganglionom v našom materiáli. 
17.  Heger T., Magala M., Šimko P. - Bratislava, SR: Ošetrenie kombinovaných lézií TFCC v našom materiáli.   
18. Pilný,  J. - ČR:  Artroskopická resekce distální ulny. 
19. Fecková K., Totkovič, R., Ševčík T., Bugza J. - Košice, SR : Artroskopická liečba cystických lézií os lunatum. 
20. Eľko M.,  Marcinčáková J. - Michalovce, SR:  Artroskopia I.CMC kĺbu na našom pracovisku.

15,20 - 15,40 hod.: Prestávka, občerstvenie
IV. Sekcia 15,40 - 18,00 hod.  
Predsedníctvo:  T.Kluka, S. Kovalčík,  A. Fibír, D. Palenčár (prednášky á 10 min.)

21. Kluka T. - Košice, SR:  Operácie syndrómu karpálneho kanála miniinvazívnou technikou.  
22.  Cigaňák  J., Cigaňák T., Magdin D. - Prievidza, SR:  

Princípy miniinvazívnych operácií syndroma canalis carpi a endoskopia.
23. Kovalčík S. - Žilina, SR: Endoskopia karpálneho tunela - tipy a triky.  
24. Fibír A., Slaninka I., Šedivý O., Bajus  A. - Hradec Králové, ČR:  Krytí defektů ruky perforátorovými laloky. 
25. Čižmář I., Kovařík J., Žváčková M. - Brno, ČR:  Rekonstrukční výkony u paréz na horní končetině.
26.  Palenčár D., Mendel M., Simonová K., Fedeleš J. st. - Bratislava, SR:  

Rekonštrukcie defektov po resekcii tumorov hornej končatiny. 

piatok 23. 9. 2016
V.  Sekcia:  8,30 - 10,00 hod.
Predsedníctvo: J. Molitor, M. Handl, R.Slodička, M. Kilian (prednášky á 10 min.)
27.  Meluzinová, P.1,3, Kopp, L. 1, Dráč P. 2,3, Edelmann, K. 1, Obruba, P. 1 -  

Ústí nad Labem,  Olomouc, ČR: Optimalizace metody ošetření zlomenin distální ulny při současné zlomenině distálního 
radia řešené dlahovou osteosyntézou – časné funkční a rentgenové výsledky.  

28.   Kilian M., Csorgo P., Simkovic P., Vajcziková S - Bratislava, SR:  
Spoľahlivosť dorzálnej tangenciálnej  projekcie při volárnom dlahovaní zlomenín distálenho radia.

29.  Molitor  J.,  Orlovský K., Štefánek L., O. Bodnár O., Mikula L. - Žilina, SR:   
Zlomeniny distálneho radia v staršom veku. 

30.  Magdin D.,  Bakoš T.,  Cigaňák J.,  Cigaňák T.,  Strapko R. - Bojnice, SR:    
Taktika operačnej liečby C3 zlomenín distálneho radia.

31.  Handl M. - Dubai, SAE:  
Suprakondylické dislokované zlomeniny u detí, taktika chirurgickej liečby. 

32.   Slodička R. - SAE:  Kongenitalna proximalna radioulnarna synostoza (PRUS)- observácia alebo operácia

10,00 – 10,30 hod: Prestávka, občerstvenie
VI.  Sekcia: 10,30 - 13,00 hod.
Predsedníctvo: A. Fibír,  S. Vajcziková,  Ch. Petros, S. Kovalčík (prednášky á 10 min.)
33.  Dvořák, Z., Kubek, T.,  Kučerová L., Novák P.,  Stupka, I.,  Šín,  P.,  Stiborová Š., Výška T.,  Veselý, J.-  Brno, ČR: 

Replantace zmrazených prstů
34.  Petros Ch., Zálešák B. - Olomouc, ČR: Adrenalin a chirurgie ruky: Báje, mýty a pověsti. 
35.   Fibír A - Hradec Králové, ČR:  Operabilita Dupuytrenovy kontraktury po předchozí aplikaci klostridiové kolagenázy – 

současný stav a osobní zkušenosti.
36.   Vajcziková S.,  Cigaňák J., Cigaňák T. - Bratislava, Prievidza, SR:   

Minimálne invazívna liečba pri Dupuytrenovej kontraktúre.
37.   Kovalčík S. - Žilina, SR: Aplikácia Xiapex ako alternatíva operácie Dupyutrenovej kontraktúry a naše prvé skúsenosti s ňou.
38.   Cigaňák J., Cigaňák T., Kozár E., Konečný J. - Prievidza, SR:   

Morbus de Quervain, variacie šliach a chirurgická  liečba. 
39.  Cigaňák T., Cigaňák J. - Prievidza, SR: Artrodéza  miniinvazívne u rhisarthrosis.
40.   Molitor J., Haranta P., Orlovský K.,  Hanulák J. - Žilina, SR:   

Ťažká trauma ruky u Dupuytrenovej kontraktúry. 

Záver kongresu, obed.

PROGRAM KONGRESU



Ubytovanie si zabezpečuje každý individuálne. 
Účastníci kongresu majú zľavu: HOTEL POD ZÁMKOM: 2-lôžková izba 67 €, jednolôžková: 50,80 € 
Rezervácie ubytovania: +421 46 5185 100, 0917 118 617, recepcia@hotelpodzamkom.gmail.com 

Iné možnosti ubytovania:  
Penzion Galeria  Bojnice - so zľavou na email: macho.richard@gmail.com ,  
Turisticko-informačná kancelácia, Penzion JUKO, Vínny dom, Penzion Družba, Penzion Benedikti

Spoločenský večer  na Bojnickom zámku 22. 9. 2016: cimbalová muzika, pasovanie za rytierov, 
pohostenie, začiatok o 19,30 hod, poplatok: 10 €, platba pri prezentácii. 

Ďalšie možnosti návštevy historických pamiatok (napr. Piaristický kostol Prievidza, banícke múzeum, 
vyhliadkový let Aeroklub Prievidza) nájdete na www.prievidza.sk  a taktiež www.bojnice.sk 

www.primtel.sk

Poďakovanie pre:
UNIPHARMA - 1. slovenská lekárnická akciová spoločnosť, Trenčiansky samospravný kraj, Ing. Jaroslav Baška, Ing. Richard Takáč, Mgr. Elena Štefíková

Riaditeľstvo nemocnice v Bojniciach, NsP Prievidza, Slovenské národné múzeum – Bojnice, www.bojnicecastle.sk, 
Slovenská lekárska komora, MEDIXON, RNDr. Sýkora, DINA-HITEX SK spol.s.r.o , DAHLHAUSEN SK, s.r.o., Ing. Iveta Jobová- daňový poradca, iveta.jobova@skdp.sk,

INCON spol. s r.o., Priemyselná 6, Prievidza, MANUS-MED s.r.o., chirurgia ruky, www.manus-med.sk, PRIEVIDZA, 0465438013, mobil: 0463810218,  
 Mesto Bojnice, Mesto Prievidza, THUASNE SK, s.r.o., SOŠ obchodu a služieb, Nábr. J. Kalinčiaka 1, Prievidza, www.kalina.sk, info@kalina.tsk.sk, 

Súkromná základná umelecká škola XOANA, www.xoana.sk, Ing. Janka Švorcová, FUJIFILM Europe GmbH - Ing. Peter Stolárik, 
PHARMACARE s.r.o., ASPIRONIX s.r.o.  - ARTHREX, VIGEO, s.r.o.,  BEDEKER ZDRAVIA – Mgr. Iva Baranovičová, Svet zdravia, a.s., Mäsiarstvo u Borku - Prievidza

Eproject s.r.o. european regional developing projects management group,  RNDr. Martina Velická-LaparoTech Instruments, Tlačiareň PATRIA


